Programm:

18:00 Uhr

19:30 Uhr

06:00 Uhr
06:45 Uhr
09:00 Uhr
bis 09:30 Uhr

10:00 Uhr
bis 10:30 Uhr

12:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr
bis16:00 Uhr

16:30 Uhr
bis 17:00 Uhr

18:00 Uhr

19:30 Uhr

06:30 Uhr
08:00 Uhr
bis 8:30 Uhr
10:00 Uhr

12:00 Uhr

Lebensimpulse aus der Regel des Hl. Benedikt
(Thema: Schweigen)

22.3.2019 bis 24.3.2019
Freitag

Vesper in der Chorkapelle
anschlieBend Abendessen

Kennenlernrunde und Einfiihrungsrunde und kleiner Impuls
(Frater Stephanus im Vortragsraum)

Samstag
Vigil und Laudes in der Chorkapelle

HI. Messe in der Krypta
anschliefend Friihstiick

1. Einheit — Impuls und Gesprich — Das Schweigen Jesu
mit Pater Johannes Paul im Vortragsraum

Gesprich in der Gruppe mit Pater Johannes Paul
im Vortragsraum

Mittagshore in der Chorkapelle
anschlieBend Mittagessen

Kaffeepause

Moglichkeit zur Aussprache bei Pater Christian
in der Bibliothek

2. Einheit — Impuls - SCHWEIGEN
mit Pater Christian im Vortragsraum

Vesper in der Stiftskirche
anschlielend Abendessen

Vigil in der Chorkapelle
anschliefend Rekreation im Refektorium

Sonntag

Laudes in der Chorkapelle
anschliefend Friihstiick

Gesprich in der Gruppe mit Frater Stephanus
im Vortragsraum

Gottesdienst in der Stiftskirche

Mittagshore in der Chorkapelle anschlieBend Mittagessen - Abschluss



